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¢COMO PUEDO PREVENIR CONTRA COVID-19?

- Antes de ir a las citas, preguntele a su
doctor/a acerca de los pasos preventivos
que puede tomar para protegerse.

- Hable con su proveedor de atencién
medica acerca de recibir medicamentos
recetados por correo, para que no tenga
que ir a la farmacia o clinica.

+ Preguntele a su médico acerca de las
practicas diarias que puede seguir para
ayudarlo a respaldar su plan de tratamiento.

INFORMACION + ACTUALIZACIONES
CORONAVIRUS.HEALTH.OK.GOV
CENTRO DE LLAMADAS: 877-215-8336 OR 2-1-1
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