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¿CÓMO PUEDO PREVENIR CONTRA COVID-19?
•	 Siga su plan de tratamiento y monitoree 

sus síntomas.  
•	 Continúe tomando los medicamentos 

recetados, como se indica. Contacte a 
su proveedor de atención médica para 
obtener un suministro de medicamentos 
de emergencia, si es necesario.  

•	 Hable con su proveedor de atención 
médica sobre las formas de dejar de usar 
tabaco y cigarrillos electrónicos, ya que 
fumar puede causar daño pulmonar. 


