
PERSON-TO-PERSON SPREAD
The virus is thought to spread mainly from 
person-to-person.

• Between people who are in close contact with one 
another (within about 6 feet).

• Through respiratory droplets produced when an 
infected person coughs or sneezes.

• These droplets can land in the mouths or noses of 
people who are nearby or possibly be inhaled into 
the lungs

CAN SOMEONE SPREAD THE VIRUS 
WITHOUT BEING SICK?
• People are thought to be most contagious when 

they are most symptomatic (the sickest).

• Some spread might be possible before people 
show symptoms; there have been reports of this 
occurring with this new coronavirus, but this is not 
thought to be the main way the virus spreads.

SPREAD FROM CONTACT WITH 
CONTAMINATED SURFACES OR OBJECTS
It may be possible that a person can get COVID-19 
by touching a surface or object that has the virus on 
it and then touching their own mouth, nose, or 
possibly their eyes, but this is not thought to be the 
main way the virus spreads.

HOW EASILY THE VIRUS SPREADS
How easily a virus spreads from person-to-person 
can vary. Some viruses are highly contagious 
(spread easily), like measles, while other viruses do 
not spread as easily. The virus that causes COVID-19 
seems to be spreading easily and sustainably in the 
community (“community spread”) in some affected 
geographic areas.

WHAT IS
COMMUNITY
SPREAD

Community spread means people have been infected with 
the virus in an area, including some who are not sure how or 
where they became infected. www.CDC.gov, 2020
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QUE ES LA
PROPAGACIÓN
COMUNITARIA?

PROPAGACIÓN DE PERSONA A PERSONA
Se cree que el virus se propaga principalmente de 
persona a persona.

• Entre las personas que tienen contacto cercano 
entre ellas (dentro de unos 6 pies de distancia).

• Mediante gotitas respiratorias que se producen 
cuando una persona infectada tose o estornuda.

• Estas gotitas pueden llegar a la boca o la nariz de 
las personas que se encuentren cerca o 
posiblemente entrar a los pulmones al respirar.

ALGUIEN PUEDE TRANSMITIR EL VIRUS SIN 
ESTAR ENFERMO?
• Se cree que las personas son más contagiosas 

cuando presentan síntomas más fuertes (están 
más enfermas).

• Podría ser posible que haya algo de propagación 
antes de que las personas presenten síntomas; ha 
habido informes sobre esto con relación a este 
nuevo coronavirus, aunque no se cree que esta 
sea la principal forma en que se propaga el virus.

PROPAGACIÓN MEDIANTE EL CONTACTO CON 
SUPERFICIES U OBJETOS CONTAMINADOS
Podría ser posible que una persona contraiga el 
COVID-19 al tocar una superficie u objeto que tenga 
el virus y luego se toque la boca, la nariz o 
posiblemente los ojos, aunque no se cree que esta 
sea la principal forma en que se propaga el virus.

¿QUÉ TAN EFICIENTEMENTE SE 
PROPAGA EL VIRUS?
La facilidad con que se propaga un virus de persona 
a persona puede variar. Algunos virus son 
altamente contagiosos (como el sarampión), 
mientras que otros virus no lo son tanto. Otro factor 
es si la propagación continúa por múltiples 
generaciones de personas (si la propagación es 
continua). El virus que causa el COVID-19 parece 
estar propagándose fácilmente y en forma 
continua en la provincia de Hubei y otras partes de 
China. En los Estados Unidos, la propagación de 
persona a persona ha ocurrido solo entre unos 
pocos contactos cercanos y no se ha propagado 
mucho más hasta la fecha.

La propagación comunitaria significa que las personas han sido 
infectadas con el virus en un área, incluyendo a algunas personas 
que no están seguras de cómo o dónde se infectaron. www.CDC.gov, 2020
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