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We at the Oklahoma State Department of Health are committed
to ensuring COVID-19 vaccines are distributed equally across
the state and people of color feel heard and respected. We

are actively reaching out to our community partners in this
endeavor to help us reach minority communities to provide
them with equitable access to the vaccine, as well as factual
information about the vaccine.

Ensuring equitable access to the COVID-19 vaccine to
Oklahomans across the state is top priority. Recent research
shows disparities in both the number of COVID-19 cases

and willingness to get a COVID-19 vaccine among minority
communities. The Oklahoma State Department of Health
(OSDH) will be partnering with local health departments,
community organizations, faith communities and other locations
over the next several weeks to host Point of Dispensing Sites
(PODS) to provide equitable access to the COVID-19 vaccines
for all Oklahomans who are currently eligible.

However, stopping a pandemic requires many different
tools. As we work tirelessly to increase vaccine supply and
distribution across our state, it is critical we continue to
implement the 3 W’s, daily. Wash your hands. Wear a mask.
Watch your distance.

For more information surrounding the COVID-19 vaccine and
our state’s complete vaccination plan, visit oklahoma.gov/
covid19/vaccine-information.

Sincerely,
Oklahoma State Department of Health
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EMAIL EVENT ANNOUNCEMENT - ENGLISH

Insert I [Email recipient],

name
We are partnering with the Oklahoma State Department of Health to ensure
COVID-19 vaccines are distributed equally across the state and people of
color feel heard and respected. We want to ensure our communities have
equitable access to the COVID-19 vaccine, as well as factual information
about the vaccine.
To that end, we will be partnering with the following organization for an
upcoming vaccination clinic to encourage those who are eligible to receive the
vaccine.

Date Vaccine Event: [Day, Time]

Location Location:

Time Time Frame:

Details Sign-Up Details:
Ensuring equitable access to the COVID-19 vaccine to Oklahomans across
the state is top priority. However, stopping a pandemic requires many different
tools. As we work tirelessly to increase vaccine supply and distribution across
our state, it is critical we continue to implement the 3 W’s, daily. Wash your
hands. Wear a mask. Watch your distance. Thank you for continued efforts to
stop the spread and prevent the COVID-19 virus.
Sincerely,

Insert [Name of RAD]

Signature | Add additional email signature if required.
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EMAIL EVENT ANNOUNCEMENT - SPANISH

Insert
name

Date
Location
Time
Details

Insert
Signature

I [Email recipient],

Nos asociamos con el Departamento de Salud del Estado de Oklahoma

para garantizar que las vacunas COVID-19 se distribuyan con igualdad en
todo el estado y las personas de color se sientan escuchadas y respetadas.
Queremos garantizar que nuestras comunidades tengan un acceso equitativo
a la vacuna COVID-19, asi como informacion factica sobre la vacuna.

Con ese fin, nos asociaremos con la siguiente organizacion para una proxima
clinica de vacunacion para animar a aquellos que son elegibles para recibir la
vacuna.

Evento de vacunacion:
Ubicacion:

Periodo de tiempo:
Detalles de registro:

Garantizar un acceso equitativo a la vacuna COVID-19 a las personas de
Oklahoma a través de todo el estado es la maxima prioridad. Sin embargo,
detener una pandemia requiere de varias herramientas diferentes. A

medida que trabajamos incansablemente para aumentar el suministro y
distribucién de vacunas en todo nuestro estado, es fundamental que sigamos
implementando las 3 recomendaciones, todos los dias. Lavese las manos.
Use una mascara. Mantenga la distancia. Gracias por continuar los esfuerzos
para detener la propagacion y prevenir el virus COVID-19.

Sinceramente,
[Name of RAD]
Add additional email signature if required.
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EMAIL EVENT ANNOUNCEMENT - VIETNAMESE

Insert
name

Date
Location
Time
Details

Insert
Signature

| [Email recipient],

Chung t6i dang hop tac véi B Y Té Tiéu Bang Oklahoma (Oklahoma State
Department of Health) dé dam b&o rang vac-xin COVID-19 dwoc phan phdi
mot cach céng bang trén khap tiéu bang va ngu®i da mau cdm thay duoc
l&ng nghe va dwoc tdn trong. Chung tdi muén ddm bao rang cac cong déng
cla chung ta c6 quyén tiép can céng bang véi vac-xin COVID-19 cling nhw
v&i théng tin thue té vé vac-xin.

Do d8, chiing t6i sé& hop tac véi td chirc sau dé thanh lap mot phong tiém vac-
xin trong th&i gian sép téi nham khuyén khich nhirng ngudi hoi du diéu kién
tiep nhan chung ngtra.

Sw Kién Vac-xin: [Ngay, Gio]
Dja Diém:

Khung Thoi Gian:

Théng Tin Bang Ky:

Viéc dam bao cw dan Oklahoma cé kha nang tiép can coéng bang véi vac-xin
COVID-19 trén toan tiéu bang la mbi wu tién hang dau. Tuy nhién, viéc ngan
chan mét dai dich can cé nhiéu cdng cu khac nhau. Khi chang téi lam viéc
khéng mét madi dé tang ngudn cung cép va phan phdi véc-xin trén toan tiéu
bang, diéu quan trong 1a ching ta phai tiép tuc thwc hién quy tdc 3W hang
ngay. Rira tay. Deo khau trang. Gi» khoang céach tiép xic. Cam on quy vi da
né lwec khéng ngirng dé ngén chan sy lay lan va phong ngtva vi-rat COVID-19.

Tran trong!
[Name of RAD]
Add additional email signature if required.
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2ESRF S8 EVENT ANNOUNCEMENT - ENGLISH

FOR IMMEDIATE RELEASE
MONTH XX, 2021
Contact:

ORGANIZATION NAME to host COVID-19 vaccine
distribution event for equitable access

Event to be held in collaboration with Oklahoma State
Department of Health to reach at-risk communities
across the state

LOCATION - NAME OF ORGANIZATION will partner
with the Oklahoma State Department of Health
(OSDH) to host a COVID-19 vaccine distribution
event to better reach at-risk communities and provide
equitable access to the COVID-19 vaccines for all
Oklahomans who are currently eligible.

The event will take place on DATE, TIME at
LOCATION.

“We are grateful for the partnership our community
has with OSDH as we work to provide the vaccine

to all Oklahomans,” said SPOKESPERSON NAME.
“It is our priority to ensure equitable access for all
communities across the state, and by partnering our
local organizations directly with the State Department
of Health, we can reach more Oklahomans.”

Ensuring equitable access to the COVID-19 vaccine
to Oklahomans across the state is a top priority.
Recent research shows disparities in both the
number of COVID-19 cases and willingness to get a
COVID-19 vaccine among minority communities.

While there are many reasons for vaccine hesitancy,
we strive to remove barriers related to transportation
and vaccine access by establishing vaccine events
in collaboration with community organizations, faith
communities, local retailers and others.

We are committed to ensuring COVID-19 vaccine
access to all communities, including minority
communities throughout the state.
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2SRF 18 EVENT ANNOUNCEMENT - SPANISH

PARA PUBLICACION INMEDIATA
MONTH XX, 2021
Contact:

ORGANIZATION NAME anfitriona evento de distribucion
de la vacuna contra el COVID-19 para un acceso
equitativo El evento se llevara a cabo en colaboracion con
el Departamento de Salud del Estado de Oklahoma para
llegar a las comunidades en riesgo en todo el estado.

LOCATION - NAME OF ORGANIZATION se asociara

con el Departamento de Salud del Estado de Oklahoma
(OSDH por sus siglas en inglés) para organizar un evento
de distribucion de vacunas contra el COVID-19 para llegar
mejor a las comunidades en riesgo y proporcionar un
acceso equitativo a las vacunas contra el COVID-19 para
todas las personas de Oklahoma que actualmente son
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LOCATION.

“Estamos agradecidos por la asociacion que nuestra
comunidad tiene con OSDH mientras trabajamos

para proporcionar la vacuna a todas las personas de
Oklahoma”, said SPOKESPERSON NAME. “Es nuestra
prioridad garantizar un acceso equitativo para todas las
comunidades en todo el estado, y al asociar a nuestras
organizaciones locales directamente con el Departamento
de Salud del Estado, podemos llegar a mas personas de
Oklahoma”.

Garantizar un acceso equitativo a la vacuna contra el
COVID-19 a las personas de Oklahoma en todo el estado
es una prioridad. Investigaciones recientes muestran
desacuerdo tanto en el numero de casos COVID-19 como
en la voluntad de recibir la vacuna contra el COVID-19
entre las comunidades minoritarias.

Si bien hay muchas razones para estar vacilante con

las vacunas, nos esforzamos por eliminar las barreras
relacionadas con el transporte y el acceso a las vacunas
mediante el establecimiento de eventos de vacunas

en colaboracién con organizaciones comunitarias,
comunidades de fe, minoristas locales y otros.

Estamos comprometidos a garantizar el acceso de las
vacunas contra el COVID-19 a todas las comunidades,
incluyendo las comunidades minoritarias en todo el
estado. s
SIRX ¢



LA T

COUNTY HEALTH NEWS

P4 PR BD AL il
[ Ty
Lol

mifns COyRLREE
Teperynm | Lol
Lot o

B o i §

P i
B g s

O O g 101
LN TE Vel
TF s WL R RSl o

ORGANIZATION MAME anfitriona evenio
de distribucidn do la vacuna contra of
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2RI EVENT ANNOUNCEMENT - VIETNAMESE

DE DANG NGAY
MONTH XX, 2021
(Contact) Lén hé:

ORGANIZATION sé t6 chirc sy kién phan phdi vac-xin
COVID-19 vi quyén tiép can cong béng

Sw kién sé duoc t chirc v&i sw hop tac cia Bo Y Té
Tiéu Bang Oklahoma (Oklahoma State Department of
Health) dé tiép can cac cdng ddng chiu ri ro trén khap
tiéu bang

LOCATION — NAME OF ORGANIZATION sé hop tac
v&i Bo Y Té Tiéu Bang Oklahoma (Oklahoma State
Department of Health, OSDH) dé té chirc sw kién phan
phdi véc-xin COVID-19 nhdm tiép can tét hon véi cac
cong ddng chiu rdi ro va cung cap kha nang tiép can
cong bang véi vic-xin COVID-19 cho toan bd ngwdi dan
Oklahoma hién hdi du diéu kién.

Sw kién nay sé dién ra vao DATE, TIME tai LOCATION.

“Chung tai xin cdm on sw hop tac clia cong ddng ching
ta v&i OSDH trong qué trinh ching t6i cung c&p vac-xin
dén toan thé nguwdi dan Oklahoma”, TEN NGU' Ol PHAT
NGON cho biét (said, SPOKESPERSON NAME). “Uu
tién cla chung téi Ia ddm bao quyén tiép can cong béng
cho t4t ca cong ddng trén toan tiéu bang va khi cac td
chtrc dia phwong ctia ching téi hop tac truc tiép voi

Bo Y Té Tiéu Bang, chung toi c6 thé tiép can véi nhiéu
ngwdi dan Oklahoma hon”.

Viéc dam bao cw dan Oklahoma c6 kha nang tiép can
cong bang véi vac-xin COVID-19 trén toan tiéu bang la
méi wu tién hang dau. Nghién ctru gan day cho thay sw
chénh léch gira cac cong ddng thiéu sé vé sé ca nhiém
COVID-19 va mirc dd s&n sang ching nglra vac-xin
COVID-19.

Mé&c du cé nhiéu ly do dan den viéc ngan ngai chiing
nglra nhung chuing t6i sé& cb gang x6a bo cac rao can
lién quan dén viéc van chuyén va tiép can véc-xin béng
cach td chirc cac sw kién vac-xin phdi hop véi cac td
chirc cong dbng, cong ddng tin ngwdng, nha ban 1 dia
phwong va cac bén khac.

Chuing t6i cam két dam bao quyén tiép can vac-xin
COVID-19 cho tat ca cac cong dong, ké ca cong dong
thiéu sé trén toan tiéu bang.

K
O 3¢



SOCIAL MEDIA

BIG TITLE ALL CAPS

v elail] iy, WoF
SO - i

BIC TITLE ALL CAPS

e iy, e ERar
IR

S B BTTLL, S eET i
iy, O

(AT g F ST R P G T T e
i alm  a T D, St

BIG TITLE ALL CAPS

L =iy, W
DA ot - i

TOOLKIT - ENGLISH

Oklahoma State Department of Health
Minority Community Outreach
Social Media Toolkit

Hello!

The Oklahoma State Department of Health is
committed to ensuring COVID-19 vaccines are
distributed equally across the state and people of
color feel heard and respected. We are reaching out
to our community partners in this endeavor to help
us reach minority communities to provide them
with equitable access to the vaccine, as well as
factual information about the vaccine.

Ensuring equitable access to the COVID-19 vaccine
to Oklahomans across the state is top priority.
Recent research shows disparities in both the
number of COVID-19 cases and willingness to get a
COVID-19 vaccine among minority communities.

The Oklahoma State Department of Health (OSDH)
will be partnering with local health departments,
community organizations, faith communities and
other locations over the next several weeks to

host Point of Dispensing Sites (PODS) to provide
equitable access to the COVID-19 vaccines for all
Oklahomans who are currently eligible.

Please review the following resources and consider
sharing the developed materials with your social
audience(s).
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HOW TO USE THIS TOOLKIT

1.

2.

Review key details surrounding the COVID-19 vaccine, including its safety,
benefits and how it can be accessed.

When sharing posts on your social channels, please incorporate the
messages from this toolkit but also adapt any wording or style that better
fits your unigue audience; continue to use your tone of voice so the
messages feel authentic and relevant.

Engage in comments and respond to any messages you may receive
regarding the COVID-19 vaccine.

KEY DETAILS & MESSAGING

1.

2.

Provide information on new vaccine distribution locations and how eligible
community members can receive the vaccine at these locations

To stop this pandemic, we need to use all our prevention tools. Vaccines are
one of the most effective tools to protect your health and prevent disease.
Vaccines work with your body’s natural defenses so your body will be ready
to fight the virus if you are exposed.

The vaccines that will be available to Oklahomans are safe and effective. The
FDA has rigorous scientific and regulatory processes in place that ensure
the safety, effectiveness and quality of COVID-19 vaccines. Throughout the
entire process, the vaccines were evaluated for their safety and efficacy.
Oklahomans should feel confident in receiving the vaccines.

Even once you have the vaccine, it is vital that you continue to take
precautions to slow the spread of COVID-19. Everyone should continue
to wear a mask, wash their hands and watch their distance. Stopping a
pandemic requires all the tools available.

HOW TO SPREAD THE WORD

1.

We're making it easy for you to raise awareness and inform your audience
on your personal or organizational social media pages. Copy and paste
any of the messages below for use across your organization’s social
media channels. Download the graphic template to fill in the necessary
information and create graphics to accompany your posts.

K2
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=le et/ N\ YISl 88 TOOLKIT - ENGLISH

SOCIAL MEDIA POSTS

POD LOCATION ANNOUNCEMENTS

Facebook & LinkedIn

e NEW VACCINE LOCATION: Eligible community members can receive the
COVID-19 vaccine at [name of location] on [date] between 10 a.m.to 5 p.m.
Pre-registration is required. Learn more: [link to more info/sign-up form]

e ATTN: In partnership with the Oklahoma State Department of Health, we will
be providing COVID-19 vaccines to eligible community members on [date]
between 10 a.m. to 5 p.m. Pre-registration is required. Learn more: [link to
more info/sign-up form]

Twitter

e NEW VACCINE LOCATION: Eligible community members can receive the
COVID-19 vaccine at [name of location] on [date] between 10 a.m.to 5 p.m.
Pre-registration is required. Learn more: [link to more info/sign-up form]

e ATTN: In partnership with @HealthyOklahoma, we will be providing
COVID-19 vaccines to eligible community members on [date] between 10
a.m. to 5 p.m. Pre-registration is required. Learn more: [link to more info/sign-
up form]

Instagram

e NEW PODS LOCATION: Eligible community members can receive the
COVID-19 vaccine at [name of location] on [date] between 10 a.m.to 5 p.m.
Pre-registration is required.

e ATTN: In partnership with @HealthyOklahoma, we will be providing
COVID-19 vaccines to eligible community members on [date] between 10
a.m. to 5 p.m. Pre-registration is required.

BIG TITLE ALL CAPS

GRAPHICS & VIDEO Hasiciay

_ 5 BIG TITLE ALL CAPS
Download the graphic template : ipakriay Saorh mat \LL CAPS
below to create a graphic to LT s aan -
upload along with your posts. T S ——

DOWNLOAD TEMPLATE
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https://drive.google.com/file/d/1pvvSToAVZ1C0Qt2MkhNHFoW--WfiIUY1/view?usp=sharing

=le et/ N\ YISl 88 TOOLKIT - ENGLISH

SOCIAL MEDIA POSTS

COVID-19 VACCINE SAFETY

Facebook, LinkedIn & Twitter

e Stopping a pandemic requires many different tools. In addition to practicing
the 3 W's, getting vaccinated is an important step to protect yourself and
others from COVID-19. Learn more about how the COVID-19 vaccine works:

https:/Mww.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/how-
they-work.ntml

e Isthe COVID-19 vaccine safe? The vaccines available to Oklahomans
underwent the FDA's rigorous scientific and regulatory processes ensuring
quality, safety and efficacy. Learn more about vaccine safety:

https://oklahoma.gov/covid19/vaccine-information/vaccine-fags.html

« Even once you've been vaccinated, it's important that you continue to take
precautions to slow the spread of COVID-19. Everyone should continue
to wear a mask, wash their hands and watch their distance. Stopping a
pandemic requires all the tools available.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.
html

M
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TOOLKIT - SPANISH

El Departamento de Salud del Estado de
Oklahoma | Kit de herramientas de redes
sociales de alcance comunitario minoritario

Hola!

El Departamento de Salud del Estado de Oklahoma
se compromete a garantizar que las vacunas
contra el COVID-19 se distribuyan con igualdad
atreves de todo el estado y las personas de color

se sientan escuchadas y respetadas. Nos estamos
comunicando con nuestros socios comunitarios

en este esfuerzo para ayudarnos a llegar a las
comunidades minoritarias para proporcionarles un
acceso equitativo a la vacuna, asi como informacion
factica sobre la vacuna.

Garantizar un acceso equitativo a la vacuna contra
el COVID-19 a las personas de Oklahoma en todo

el estado es la maxima prioridad. Investigaciones
recientes muestran desacuerdo tanto en el numero
de casos COVID-19 como en la voluntad de tomar la
vacuna contra el COVID-19 entre las comunidades
minoritarias.

El Departamento de Salud del Estado de Oklahoma
(OSDH, por sus siglas en inglés) se asociara con
departamentos de salud locales, organizaciones
comunitarias, comunidades de fe y otros lugares
durante las proximas semanas para albergar Sitios
de Punto de Dispensacion (PODS, por sus siglas en
inglés) para proveer acceso equitativo a las vacunas
contra el COVID-19 para todas las personas de
Oklahoma que actualmente son elegibles.

Revise los siguientes recursos y considere compartir
los materiales desarrollados con su(s) audiencia(s)
social(es).

K2
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e fet/\M YISl 88 TOOLKIT - SPANISH

COMO UTILIZAR ESTE KIT DE HERRAMIENTAS

1. Revise los detalles clave que rodean la vacuna contra el COVID-19,
incluyendo su seguridad, beneficios y como se puede acceder a ella.

2. Al compartir publicaciones en sus canales sociales, incorpore los mensajes
de este kit de herramientas, pero también adapte cualquier texto o estilo
gue se adapte mejor a su audiencia unica; siga usando su tono de voz para
gue los mensajes se sientan auténticos y relevantes.

3. Participe en comentarios y responda a cualquier mensaje que pueda recibir
con respecto a la vacuna contra el COVID-19.

DETALLES CLAVE Y MENSAJERIA

1. Proporcione informacion sobre los nuevos lugares de distribucion de
vacunas y como los miembros de la comunidad elegibles pueden recibir |la
vacuna en estos lugares.

2. Para detener esta pandemia, necesitamos utilizar todas nuestras
herramientas de prevencion. Las vacunas son una de las herramientas
mas eficaces para proteger su salud y prevenir enfermedades. Las vacunas
funcionan con las defensas naturales de su cuerpo para que su cuerpo esté
listo para combatir el virus si esta expuesto.

3. Las vacunas que estaran disponibles para las personas de Oklahoma son
segurasy efectivas. La Administracion de Alimentos y Medicamentos,
(FDA por sus siglas en inglés) cuenta con rigurosos procesos cientificos
y reglamentarios que garantizan la seguridad, eficacia y calidad de las
vacunas contra el COVID-19. A lo largo de todo el proceso, las vacunas fueron
evaluadas por su seguridad y eficacia. Las personas de Oklahoma deben
sentirse seguras de recibir las vacunas.

4. Incluso una vez que tenga la vacuna, es vital que siga tomando
precauciones para frenar la propagacion de COVID-19. Todo el mundo debe
seguir usando una mascara, lavarse las manos y ver su distancia. Detener
una pandemia requiere todas las herramientas disponibles.

COMO DIFUNDIR LA VOZ

1. Incluso una vez que tenga la vacuna, es vital que siga tomando
precauciones para frenar la propagacion de COVID-19. Todo el mundo debe
seguir usando una mascara, lavarse las manos y ver su distancia. Detener
una pandemia requiere todas las herramientas disponibles.
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PUBLICACIONES EN REDES SOCIALES

ANUNCIOS DE UBICACION DE POD

Facebook y LinkedIn

« NUEVA UBICACION DE LA VACUNA: Los miembros elegibles de |a
comunidad pueden recibir la vacuna contra el COVID-19 en [name of
location] el [date] entre las10 a.m. a las 5 p.m. Se requiere preinscripcion.
Ma3s informacion: [link to more info/sign-up form]

e ATENCION En asociacion con el Departamento de Salud del Estado de
Oklahoma, proporcionaremos vacunas contra el COVID-19 a los miembros
elegibles de la comunidad el [date] entre las 10 a.m. a las 5 p.m. Se requiere
preinscripcion. Mas informacién: [link to more info/sign-up form]

Twitter

« NUEVA UBICACION DE LA VACUNA: Los miembros elegibles de |a
comunidad pueden recibir la vacuna contra el COVID-19 en [name of
location] el [date] entre 10 a.m. a las 5 p.m. Se requiere preinscripcion. Mas
informacién: [link to more info/sign-up form]

e ATENCION: En asociacion con @HealthyOklahoma, proporcionaremos
vacunas contra el COVID-19 en la fecha de [date] entre las10 a.m.a las 5 p.m.
Se requiere preinscripcion. Mas informacion: [link to more info/sign-up form]

Instagram

« NUEVA UBICACION DE PODS: Los Miembros elegibles de la comunidad
pueden recibir la vacuna contra el COVID-19 en [name of location] el [date]
entre las 10 a.m. a las 5 p.m. Se requiere preinscripcion

e ATENCION: En asociacion con @HealthyOklahoma, proporcionaremos
vacunas contra el COVID-19 a los miembros elegibles de la comunidad el
[date] entre 10 a.m. a 5 p.m. Se requiere preinscripcion.

e am.to5 p.m. Pre-registration is required.
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https://drive.google.com/file/d/1pvvSToAVZ1C0Qt2MkhNHFoW--WfiIUY1/view

e fet/\M YISl 88 TOOLKIT - SPANISH

PUBLICACIONES EN REDES SOCIALES

SEGURIDAD DE LAS VACUNAS CONTRA EL COVID-19

Facebook, LinkedIn y Twitter

e« Detener una pandemia requiere muchas herramientas diferentes. Ademas
de practicar las 3 recomendaciones, vacunarse €s un paso importante para
protegerse a si mismo y a los demas de COVID-19. Obtenga mas informacion
sobre coémo funciona la vacuna contra el COVID-19:

https:/Mww.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/how-
they-work.nhtml

« ¢Essegura la vacuna contra el COVID-19? Las vacunas disponibles para las
personas de Oklahoma se sometieron a los rigurosos procesos cientificos
y reglamentarios de la FDA que garantizan la calidad, la seguridad y la
eficacia. Mas informacion sobre la seguridad de las vacunas:

https://oklahoma.gov/covid19/vaccine-information/vaccine-fags.html

e Incluso una vez que te haya vacunado, es importante que sigas tomando
precauciones para frenar la propagacion de COVID-19. Todo el mundo debe
seguir usando una mascara, lavarse las manos y ver su distancia. Detener
una pandemia requiere todas las herramientas disponibles.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.
html

M
17 3¢


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/how-they-work.html 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/how-they-work.html 
https://oklahoma.gov/covid19/vaccine-information/vaccine-faqs.html 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html  
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html  

lefet/ AR Y ISnlV88 TOOLKIT - VIETNAMESE

BIG TITLE ALL CAPS

v el iy, WO
SO - i

BIG TITLE ALL CAPS
Wissisi Month e

S B BTTLL, S eET i
oy, O

T g T T T Sy T S e
i alm  a T D, St

BIG TITLE ALL CAPS

L iy,
DA ot - i

B Y Té Tiéu Bang Oklahoma) | Bd Céng Cu Mang
Xa Hoi Tiép Can Téi Cédng Poéng Thiéu S6

Quy Vi kinh mén!

BO Y Té Tieéu Bang Oklahoma (Oklahoma State
Department of Health) cam két dam bao phan phoi
cobng bang vac-xin COVID-19 trén toan tiéu bang va
dam bado ngudi da mau ludn cam thay dudc lang
nghe va tén trong. Chung téi dang lién lac vai cac
déi tdc cong déng vai nd luc nham giup chung toi
ti€p can cac cong dong thiéu sé dé cung cap cho ho
kha nang tiép can céong bang vai vac-xin ciing nhu
nhing théng tin thuc té vé vac-xin.

Viéc dam bdo cu dan Oklahoma coé kha nang tiép
can cdng bang véi vac-xin COVID-19 trén toan tiéu
bang la ma&i uu tién hang dau. Nghién clu gan day
cho thay su chénh léch gilta cdc cong dong thiéu sé
vé s6 ca nhiém COVID-19 va muc do san sang ching
ngUa vac-xin COVID-19.

Trong vai tuan téi, B6 Y Té Tiéu Bang Oklahoma
(Oklahoma State Department of Health, OSDH) sé
hop tac vai cac sd y té dia phuang, té chiic cong
dong, cong déng tin ngudng va cac dia diém

khéc dé to chuc cac Bia diém phan phoi (Point of
Dispensing Sites, PODS) nham cung cap quyén tiép
can vac-xin COVID-19 cong bang cho tat ca nhing
cu dan Oklahoma hoi du diéu kién.

Vui long xem lai cac thong tin sau va can nhac chia

sé cac tai liéu da dudc phat trién véi (cac) doc gia
trén mang xa hoi cda quy vi.
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CACH SU DUNG BO CONG CU NAY

1. Xem xét cic théng tin quan trong xoay quanh vac-xin COVID-19, bao gom
tinh an toan, Igi ich va cach tiép can vac-xin.

2. Khichia sé bai dang trén cac kénh mang xa hoi cla quy Vi, vui long bao gobm
ca cac thong diép tu bd cong cu nay nhung cling diéu chinh cach s dung
tU Nngd hodc cach hanh van sao cho phu hgp v8i nhdém déc gia cua riéng
quy Vi; van st dung tdng giong cla quy vi dé théong diép dudc chan thuc va
phu hop.

3. Tham gia binh luan va trd I8i bat ky tin nhan nao quy vi cé thé nhan dudc
lién quan dén vac-xin COVID-19.

THONG TIN CHI TIET VA THONG PIEP QUAN TRONG

1. Cung cap thong tin vé cac dia diém phan phdi vac-xin mai va céach cac
thanh vién trong cong dong hoi du diéu kién cé thé ching ngUa vac-xin tai
cac dia diém nay

2. Dé ngan chan dai dich nay, chdng ta can s dung tat ca cac cong cu phong
ngta. Vac-xin la moét trong nhiing céng cu h{u hiéu nhat dé bao vé suc
khoe va phong chéng dich bénh. Vac-xin mang lai hiéu qua cho kha nang
mién dich tu nhién cla ca thé, do do, co thé quy vi sé san sang choéng lai vi-
rdt néu quy vi bi phoi nhiém.

3. Cac loai vac-xin dugc cung cap cho cu dan Oklahoma déu an toan va hiéu
qua. FDA cé cac quy trinh khoa hoc va quy dinh nghiém ngat nham dam
bao tinh an toan, hiéu qua va chat lugng cla vac-xin COVID-19. Xuyén sudt
toan bd qua trinh, vac-xin luén dugc danh gid vé dé an toan va hiéu qua. Cu
dan Oklahoma sé& cdm thay tin tudng khi chiing ngua vac-xin.

4. Ngay ca khi quy vi da ching ngUa vac-xin, quy vi van phai tiép tuc thuc hién
cac bién phap phong ngla dé lam chdm su lay lan cda COVID-19. Moi ngudi
nén tiép tuc deo khau trang, rda tay va gitt khodng cach tiép xdc. Bé ngan
chan dai dich, can cé san tat ca cac céong cu.

CACH LAN TOA THONG PIEP

1. Chung t6i dang giup ban cé thé dé dang nang cao nhan thuc va lan téa
thong diép tdi doc gid trén cac trang mang xa héi ca nhan hoac té chuc cla
quy Vi. Hay sao chép va dan bat ky théng bdo nao bén dudi dé s dung trén
cac kénh truyén théng xa hoi cla té chidc quy vi. Hay tai xuéng mau do hoa
dé dién cac thong tin can thiét va tao d6 hoa dé dinh kém véi bai dang cua
quy Vi.
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BAI DANG TREN MANG XA HOI
THONG BAO VE PIA PIEM POD

Facebook & LinkedIn

« DIABIEM VAC-XIN M3I: Cac thanh vién trong cong déng hoi da diéu kién
c6 thé dugc chiing ngua vac-xin COVID-19 tai [tén dia diém] vao ngay [ngay]
tU 10 giG sdng dén 5 gid chiéu. Yéu cau phai bang Ky Trudc. Tim hiéu thém:
[lién k&t dén biéu Mmau tim hiéu thém théng tin/dang ky]

e Chuy:Hgp tac véi Bo Y Té Tieéu Bang Oklahoma (Oklahoma State
Department of Health), chdng t6i sé cung cdp vac-xin COVID-19 cho cac
thanh vién trong cdng dong hoi du diéu kién vao ngay [ngay] tU 10 gid sang
dén 5 gis chiéu. Yéu cau phai bang Ky Trudc. Tim hiéu thém: [lién két dén
biéu mau tim hiéu thém thong tin/dang ky]

Twitter

e DIABDIEM VAC-XIN M3I: Cac thanh vién trong cong déng hoi da diéu kién
c6 thé dugc chiing ngua vac-xin COVID-19 tai [tén dia diém] vao ngay [ngay]
tU 10 giG sdng dén 5 gid chiéu. Yéu cau phai bang Ky Trudc. Tim hiéu thém:
[lién két dén biéu Mau tim hiéu thém théng tin/dang ky]

e Chuy: Hgp tac véi @HealthyOklahoma, chiing téi sé cung cap vac-xin
COVID-19 cho cac thanh vién trong cong déng hoi du diéu kién vao ngay
[ngay] tU 10 gid sdng dén 5 gid chiéu. Yéu cau phai Bbang Ky Trudc. Tim hiéu
thém: [lién két dén biéu Mmau tim hiéu thém théng tin/dang ky]

Instagram

« DIADIEM PODS MJI: Cac thanh vién trong cong dong hoi du diéu kién cd
thé dugc ching ngua vac-xin COVID-19 tai [tén dia diém] vao ngay [ngay] tu
10 gid sang dén 5 gid chiéu. Yéu cau phai bang Ky Trudc.

e Chuy: Hgp tac véi @HealthyOklahoma, chiing téi sé cung cap vac-xin
COVID-19 cho cac thanh vién trong cong déng hoi du diéu kién vao ngay
[ngay] tU 10 gid sang dén 5 gid chiéu. Yéu cau phai Bbang Ky Trudc.
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https://drive.google.com/file/d/1pvvSToAVZ1C0Qt2MkhNHFoW--WfiIUY1/view?usp=sharing
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BAI PANG TREN MANG XA HOI
TiNH AN TOAN CUA VAC-XIN COVID-19

Facebook, LinkedIn & Twitter

e« Dé ngan chan dai dich, can cé nhiéu cdng cu khac nhau. Ngoai viéc thuc
hién quy tdc 3 W thi ching ngua la moét budc quan trong dé bao vé ban
than va nhiing ngudi khac khoi COVID-19. Tim hiéu thém vé cach hoat déng
cla vac-xin COVID-19:

https:/Mww.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/how-
they-work.nhtml

e Vac-xin COVID-19 cd an toan khong? Vac-xin dugc cung cap cho cu dan
Oklahoma da trdi qua cac quy trinh khoa hoc va quy dinh nghiém ngat clda
FDA dam bao chat lugng, an toan va hiéu qua. Tim hiéu thém vé tinh an
toan clda vac-xin:

https://oklahoma.gov/covid19/vaccine-information/vaccine-fags.html

e Ngay ca khi quy vi da dugc chdng ngUa, quy vi van phai tiép tuc thuc hién
cac bién phap phong ngla dé lam cham su lay lan cua COVID-19. Moi ngudi
nén tiép tuc deo khau trang, rda tay va gilt khodng cach tiép xic. Bé ngan
chan dai dich, can cé san tat ca cac céng cu.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.
html
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ENGLISH, SPANISH & VIETNAMESE

FAQs - Use the language below to help respond to user comments and
guestions.

Preguntas frecuentes - Utilice el siguiente idioma para ayudar a responder a
los comentarios y preguntas de los usuarios.

Cau hoi thudng gap - SU dung théng tin bén dugi dé gidp gidi ddp cac binh
ludn va cau hoi cla ngugi dung.

ABOUT THE MINORITY COMMUNITY OUTREACH PLAN
ACERCA DEL PLAN DE ALCANCE COMUNITARIO DE MINORIAS
VE CHUONG TRINH TIEP CAN CONG BDONG THIEU SO

What is the Minority Community Outreach Plan?

» Recent research shows disparities in both the number of COVID-19 cases and willingness
to get a COVID-19 vaccine among minority communities. OSDH is committed to ensuring
COVID-19 vaccine access to all communities, including minority communities throughout
the state. The Oklahoma State Department of Health (OSDH) will be partnering with local
health departments, community organizations, faith communities and other locations over
the next several weeks to host events to provide equitable access to the COVID-19 vaccines
for all Oklahomans who are currently eligible.

¢Qué es el Plan de Alcance Comunitario de Minorias?

e Investigaciones recientes muestran desacuerdo tanto en el numero de casos COVID-19
como en la voluntad de vacunarse contra las comunidades minoritarias. OSDH se
compromete a garantizar el acceso de las vacunas contra el COVID-19 a todas las
comunidades, incluidas las comunidades minoritarias de todo el estado. El Departamento
de Salud del Estado de Oklahoma (OSDH, por sus siglas en inglés) se asociara con
departamentos de salud locales, organizaciones comunitarias, comunidades de fe y otros
lugares durante las proximas semanas para organizar eventos para proporcionar acceso
equitativo a las vacunas contra el COVID-19 para todas las personas de Oklahoma que
actualmente son elegibles.

Chuadng Trinh Tiép Can Céng Bdng Thiéu Sé (Minority Community Outreach
Plan) la gi?

e Nghién clu gan day cho thay su chénh léch gilta cdc codng dong thiéu sé vé sé ca nhiém
COVID-19 va muc d6 san sang chdng ngua vac-xin COVID-19. OSDH cam két dam bao
quyén tiép can vac-xin COVID-19 cho tat ca cac cdng dong, bao gém ca cac céng dong
thiéu so trén toan tiéu bang. Trong vai tuan tdi, B6 Y Té Bang Oklahoma (Oklahoma State
Department of Health, OSDH) sé hop tac véi cac sd y té dia phuadng, td chilc cdng doéng,
cbng dong tin ngudng va cac dia diém khac dé t6é chuc céc su kién nham cung cap quyén
truy cap cong bang vaéi vac-xin COVID-19 cho tat ca nhiing cu dan Oklahoma héi du diéu
kién.
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Who can receive the COVID-19 vaccine as part of this plan?

e« The Minority Community Outreach Plan is designed to improve access to the vaccine to all
Oklahomans who are currently eligible as defined by the Vaccine Distribution Plan.
e Current priority groups that are eligible for vaccine appointments as part of Phase 2 of the
vaccine distribution plan are:
— Healthcare workers including expanded healthcare worker groups such as allied health
fields and general outpatient health service (i.e. behavioral health, dentists)
— First responders
— Oklahomans age 65+

¢Quién puede recibir la vacuna contra el COVID-19 como parte de este plan?

e« ElPlan de Alcance Comunitario de Minorias esta disefado para mejorar el acceso a la
vacuna a todas las personas de Oklahoma que actualmente son elegibles segun lo definido
por el Plan de Distribucién de Vacunas.

e Los grupos prioritarios actuales que son elegibles para las citas sobre vacunas como parte
de la Fase 2 del plan de distribucién de vacunas son:

— trabajadores de la salud, incluidos grupos de trabajadores sanitarios ampliados, como
campos de salud aliados y servicios generales de salud ambulatoria (es decir, salud
conductual, dentistas)

— Los socorristas

— Las personas de Oklahoma mayores de 65 anos

Ai c6 thé dudc ching ngua vac-xin COVID-19 trong chuong trinh nay?

e Chudng Trinh Tiép Can Céng Bong Thiéu S6 (Minority Community Outreach Plan) dugc
thiét ké dé nang cao kha nang tiép can vai vac-xin cho tat ca cu dan Oklahoma hoéi du diéu
kién dugc xac dinh badi Chudng Trinh Phan Phoi Vac-xin (Vaccine Distribution Plan).

e Cac nhém uu tién hién du diéu kién dé dat lich hen chiing ngua vac-xin thudc Giai doan 2
cla chuang trinh phan phaéi vac-xin la:

— Nhan vién cham séc stic khde bao gom cac nhém nhan vién cham séc suc khde ma
rong nhu linh vuc y té tusng can va dich vu y té ngoai trd ndi chung (tuc la sdc khoe
hanh vi, nha si)

- Nh{ng ngugi Ung cUu dau tién

- Cudan Oklahoma 65 tudi trd l1én
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ABOUT THE COVID-19 VACCINE SAFETY

ACERCA DE LA SEGURIDAD DE LAS VACUNAS CONTRA EL
COVID-19 )

VE TiNH AN TOAN CUA VAC-XIN COVID-19

Is the COVID-19 vaccine safe?

« The COVID-19 vaccines that will be available to Oklahomans are safe and effective. The
FDA has rigorous scientific and regulatory processes in place that ensure the safety,
effectiveness and quality of COVID-19 vaccines. Both the Moderna vaccine and the
Pfizer vaccine have been shown in late-stage vaccine trials to be safe and very effective
(94.5% and 95% effective, respectively). Throughout the entire process, the vaccines were
evaluated for their safety and efficacy. Oklahomans should feel confident in receiving the
vaccines.

¢.Es segura la vacuna contra el COVID-19?

e Lasvacunas contra el COVID-19 que estaran disponibles para las personas de Oklahoma
son segurasy efectivas. La FDA cuenta con rigurosos procesos cientificos y reglamentarios
gue garantizan la seguridad, eficacia y calidad de las vacunas contra el COVID-19. Tanto la
vacuna Moderna como la vacuna Pfizer han demostrado en ensayos de vacunas en etapas
terminales ser seguros y muy eficaces (94,5% y 95% efectivos, respectivamente). A lo largo
de todo el proceso, las vacunas fueron evaluadas por su seguridad y eficacia. Las personas
de Oklahoma deben sentirse seguros de recibir las vacunas.

Vac-xin COVID-19 cé an toan khéng?

e Vac-xin COVID-19 ma sé dudc cung cap cho ngudi dan Oklahoma la an toan va hiéu qua.
FDA c6 cac quy trinh khoa hoc va quy dinh nghiém ngat nham dam bao tinh an toan,
hiéu qua va chat lugng cua vac-xin COVID-19. C3 vac-xin Moderna va vac-xin Pfizer da dugc
chiing minh trong cac cudc thd nghiém vac-xin giai doan cudi |13 an toan va rat hiéu qua
(tusng Ung v3i hiéu qua 94,5% va 95%). Xuyén sudt toan bd qua trinh, vac-xin luén dudc
danh gia vé doé an toan va hiéu qua. Cu dan Oklahoma sé cadm thay tin tudng khi ching
ngUa vac-xin.
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Was the COVID-19 vaccine rushed in development?

e It'strue that the development and approval process moved faster than approvals for
vaccines typically do, but this is not because any steps in the safety process were skipped.
With scientists and manufacturers all around the world forecasting on combating
COVID-19, parts of vaccine production and manufacturing processes were run concurrently,
allowing the FDA to issue an emergency use authorization relatively quickly.

:.Se precipito el desarollo de la vacuna contra el COVID-19?

e Escierto que el proceso de desarrollo y aprobacion se movié mas rapido que las
aprobaciones para las vacunas normalmente, pero esto no se debe a que se omitieron
los pasos en el proceso de seguridad. Con cientificos y fabricantes de todo el mundo
pronosticando la lucha contra COVID-19, partes de los procesos de produccién y fabricacion
de vacunas se ejecutaron simultaneamente, lo que permitio a la FDA emitir una
autorizacion de uso de emergencia relativamente rapida.

Vac-xin COVID-19 dudc phat trién gap rat phai khéng?

e Dungla qua trinh phat trién va phé duyét dién ra nhanh han théng thudng, nhung khéng
phai do bo qua cac budc trong quy trinh an toan. V3i viéc cac nha khoa hoc va nha san
xuat trén toan thé gidi du bdo vé viéc chong lai COVID-19, cac phan cla quy trinh san xuat
vac-xin da dugc thuc hién déng thai, cho phép FDA cap phép st dung khan cap tugng daoi
nhanh chong.

What side effects should | expect from the COVID-19 vaccine?

e Most reported side effects of the COVID-19 vaccine are mild and are in line with other
commonly received vaccines, like your annual flu shot. The vast majority of side effects
reported were of mild to moderate severity, with very few serious events reported to either
vaccine. Both vaccines may cause pain at the injection site in most people. COVID-19
vaccine recipients may experience the following side effects: muscle aches, headache,
fatigue, shivering, and/or occasional fever.

¢Qué efectos secundarios debo esperar de la vacuna contra el COVID-19?

e La mayoria de los efectos secundarios notificados de la vacuna contra el COVID-19 son leves
y estan en linea con otras vacunas comunmente recibidas, como la vacuna anual contra
la gripe. La gran mayoria de los efectos secundarios notificados fueron de gravedad leve a
moderada, con muy pocos eventos graves notificados a cualquiera de las vacunas. Ambas
vacunas pueden causar dolor en el lugar de la inyeccién en la mayoria de las personas. Los
receptores de la vacuna contra el COVID-19 pueden experimentar los siguientes efectos
adversos: dolores musculares, dolor de cabeza, fatiga, temblores y/o fiebre ocasional.

Toi c6 thé gap phai nhitng tadc dung phu nao khi st dung vac-xin COVID-19?

e Hau hét cac tac dung phu cua vac-xin COVID-19 dugc béo cdo la nhe va phu hgp véi céc
loai vac-xin thusng dudc ching nglia khac, nhu chdng ngtia cim hang ndm. Phan I8n cac
tac dung phu dugc bdo cdo 3 muc dé nhe dén trung binh, vaéi rat it trudng hdp nghiém
trong dugc bdo cdo cho ca hai loai vac-xin. Ca hai loai vac-xin déu cé thé gay dau tai chd
tiém 3 hau hét moi ngudi. Ngusi dugc ching ngua vac-xin COVID-19 cé thé gap phai cac
tac dung phu sau: dau nhuc co, dau dau, mét mai, run ray va/hodc thinh thoang sét.
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Will | have an allergic reaction to the COVID-19 vaccine?

» Therisk of severe allergic reaction to the COVID-19 vaccine remains very low. All
medications and vaccines have potential to cause an allergic reaction. It's best to consult
with your physician if you have any questions about past allergic reactions or want to
assess your risk of developing a severe allergic reaction.

e You should not get the COVID-19 vaccine if:

— You experience an allergic reaction to the first dose
— You have experienced a severe allergic reaction to any ingredient of the vaccine

¢Tendré una reaccién alérgica a la vacuna contra el COVID-19?

» Elriesgo de reacciéon alérgica grave a la vacuna contra el COVID-19 sigue siendo muy bajo.
Todos los medicamentos y vacunas tienen potencial para causar una reaccion alérgica. Es
mejor consultar con su médico si usted tiene alguna pregunta sobre reacciones alérgicas
pasadas o desea evaluar su riesgo de desarrollar una reaccion alérgica grave.

« No debe recibir la vacuna contra el COVID-19 si:

— Experimenta una reaccion alérgica a la primera dosis
— Ha experimentado una reacciéon alérgica grave a cualquier ingrediente de la vacuna

Toi c6 thé cé phan Gng di Ung v&i vac-xin COVID-19 khéng?

« Nguy cd phan Ung di Ung nghiém trong vai vac-xin COVID-19 van rat thap. Tat ca cac loai
thudc va vac-xin déu cé kha nang gay ra phan Ung di Ung. Tot nhat quy vi nén haiy kién
bac si cla quy vi néu quy Vi cé bat ky cdu hdi nao vé cac phan Ung di Ung trudc day hoac
mudn danh gia nguy co xuat hién phan Ung di Ung nghiém trong.

e Quy Vi khéng nén ching nguia COVID-19 néu:

—  Quy Vi cé phadn Ung di Ung sau lieéu dau tién
- Quy Vi tung cé phan Ung di Ung nghiém trong vai bat ky thanh phan nao cua vac-xin
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ABOUT COVID-19 VACCINE DISTRIBUTION

ACERCA DE LA DISTRIBUCION DE LAS VACUNAS CONTRA EL
COVID-19 o

VE PHAN PHOI VAC-XIN COVID-19

When will | get the vaccine?

e Our most at-risk populations that will be on the front lines are included in the first phase
of our vaccine distribution plan. Groups such as health care workers, long-term care
facility staff members and residents and public health staff will be the first to receive the
vaccination. We anticipate the general public will have access to the vaccine in 2021. The
full vaccine plan can be found here.

¢Cuando recibiré la vacuna?

e« Nuestras poblaciones mas en riesgo que estaran en primera linea se incluyen en la primera
fase de nuestro plan de distribucion de vacunas. Grupos como trabajadores de la salud,
miembros del personal del centro de atencidon a largo plazo y residentes y personal de
salud publica seran los primeros en recibir la vacunacion. Anticipamos que el publico
en general tendrd acceso a la vacuna en 2021. El plan completo de vacunas se puede
encontrar aqui.

Khi nao to6i sé dudc chung ngua?

e NhUng déi tugng cé nguy cd cao nhat sé dugc uu tién dua vao giai doan dau tién cla
chuong trinh phan phadi vac-xin. Cac nhém déi tugng nhu nhan vién y té, déi ngl nhan vién
€A s3 cham séc dai han, cu dan va nhan vién y té cong cdng sé la nhing ngudi dau tién
dugc ching ngUa vac-xin. Chung téi du dodan ngudi dan sé dudc tiép can véi vac-xin vao
nam 2021. Quy vi co thé tim thay toan bd chuang trinh vac-xin tai day.

Who developed the vaccine plan?

e This plan was built by subject matter experts in their respective fields, such as public health
experts, medical professionals, epidemiologists and others

¢Quién desarrollé el plan de la vacuna?

e Este plan fue construido por expertos en la materia en sus respectivos campos, como
expertos en salud publica, profesionales médicos, epidemidlogos y otros.

Ai 13 ngugi phat trién chuong trinh vac-xin?

e Chugng trinh nay dudc xay dung bdi cac chuyén gia trong cac linh vuc tusng Ung cua ho,
chang han nhu céc chuyén gia y té cdong céng, chuyén gia y t& nha dich té hoc va nhiing
Nngudi khac.
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How much does the vaccine cost?

 [OCOVID-19 vaccine doses purchased with U.S. taxpayer dollars will be provided to
Americans free of charge.

¢Cuanto cuesta la vacuna?

e Las dos de vacunas contra el COVID-19 adquiridas con fondos de aquellos que pagan sus
impuestos y sera distribuida de forma gratuita.

Gia cua vac-xin 1a bao nhiéu?

e Cac liéu vac-xin COVID-19 dudgc mua bang tién thué cla Hoa Ky va sé dudc cung cap mién
phi cho cu dan My.

Who will administer the COVID-19 vaccine?

e Vaccines will be administered by healthcare professionals. Depending on when and where
you receive the vaccing, it may be administered by hospital staff, public health nurses from
OSDH, county health department personnel and primary care providers.

¢Quién administrara la vacuna contra el COVID-19?

e Lasvacunas seran administradas por profesionales de la salud. Dependiendo de cuandoy
doénde reciba la vacuna, puede ser administrada por el personal del hospital, enfermeras de

salud publica de OSDH, personal del departamento de salud del condado y proveedores de
atencion primaria.

Ai sé thuc hién viéc chung ngua vac-xin COVID-19?

e Cac chuyén gia cham séc suc khoe sé thuc hién viéc ching ngua. Tuy thudc vao thdi gian
va dia diém chdng ngUa cla quy vi, nhan vién bénh vién, y ta y té cong cong tU OSDH,
Nnhan vién s3dy té quan va cac nha cung cap dich vu cham séc chinh sé thuc hién diéu nay.
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ABOUT COVID-19 SAFETY AFTER RECEIVING THE VACCINE
ACERCA DE LA SEGURIDAD COVID-19 DESPUES DE RECIBIR
LAS VACUNA

VE TiNH AN TOAN V31 COVID-19 SAU KHI CHUNG NGUA

Can | stop following the 3 W'’s once | have the vaccine/once other people
around me have the vaccine?

e Even once you have the vaccine, it is vital that you continue to take precautions to slow the
spread of COVID-19. Everyone should continue to wear a mask, wash their hands and watch
their distance. We know the vaccine is effective at protecting recipients from COVID-19 —
but you may still be able to spread it to others.

Puedo dejar de seguir las 3 recomendaciones una vez que tengo la vacuna/una
vez que otras personas a mi alrededor tienen la vacuna?

e Incluso una vez que tenga la vacuna, es vital que siga tomando precauciones para frenar
la propagacion de COVID-19. Todo el mundo debe seguir usando una mascara, lavarse las
manos y ver su distancia. Sabemos que la vacuna es eficaz para proteger a los receptores
de COVID-19, pero es posible que aun puedas contagiarla a otras personas.

Toi c6 thé ngling tuan theo quy tac 3 W sau khi da ching ngiua vac-xin/sau khi
nhi{ing ngudi xung quanh téi d3 ching ngua vac-xin khéng?

e Ngay ca khi quy vi da ching ngua vac-xin, quy vi van phai tiép tuc thuc hién céc bién phap
phong ngUa dé lam cham su 1y lan ctia COVID-19. Moi ngudi nén tiép tuc deo khau trang,
rda tay va gitl khoang cach tiép xuc. Ching téi biét vac-xin cé hiéu qua trong viéc bao vé
Ngudi ching ngtia khdi COVID-19 — nhung quy vi van cé thé lay bénh cho ngugi khac.
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Printable Fact Sheets are available on the next few pages.
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Overview

The COVID-19 vaccines that will be available to
Oklahomans are safe and effective.

The FDA has rigorous scientific and regulatory
processes in place that ensure the safety,
effectiveness and quality of COVID-19 vaccines.
Both the Moderna vaccine and the Pfizer
vaccine have been shown in late-stage vaccine
trials to be safe and very effective (94.5% and
95% effective, respectively). Both these vaccines
require two doses to be fully effective.

Throughout the entire process, the vaccines
were evaluated for their safety and efficacy.
Oklahomans should feel confident in receiving

COVID-19 VACCINE SAFETY

VACCINE DEVELOPMENT AND FDA
APPROVAL

The COVID-19 vaccines available to Oklahomans are
FDA-approved.

This means they went through all regulatory safety
assessments and processes that are applied to all
other vaccines.

It's true that this process moved faster than approvals
for vaccines typically do, but this is not because

any steps in the safety process were skipped. With
scientists and manufacturers all around the world
forecasting on combating COVID-19, parts of vaccine
production and manufacturing processes were run
concurrently, allowing the FDA to issue an emergency

the vaccines.

MRNA TECHNOLOGY

The Pfizer and Moderna
vaccines use mRNA
technology, a type of vaccine
that has been safely in use for
many years, to protect against
COVID-19.

MRNA vaccines use our
bodies’ normal processes

for making protein to teach
our cells how to make a viral
protein, which causes our
bodies to create an immune
response including antibodies
and specialized immune

cells. The COVID-19 mRNA
vaccine gives instructions for
our cells to make a protein
called the “spike protein.” The
spike protein is found on the
surface of the virus that causes
COVID-19. The spike protein is
not alive, therefore it does not
cause COVID-19, and there are
no other viral proteins made.

At the end of the process, our
bodies have made immune
defenses to protect against
future infection.

The benefit of mMRNA
vaccines, like all vaccines,

is that those vaccinated

gain this protection without
having to risk the serious
consequences of getting sick
with COVID-19.

use authorization relatively quickly.

SIDE EFFECTS

Most reported side effects of the COVID-19 vaccine are mild and are in line
with other coommonly received vaccines, like your annual flu shot.

The vast majority of side effects reported were of mild to moderate severity,
with very few serious events reported to either vaccine. Both vaccines may
cause pain at the injection site in most people.

COVID-19 vaccine recipients may experience the following side effects:

Muscle aches
Headache
Fatigue
Shivering
Occasional fever

Side effects should go away in a few days. Call your doctor:

o Ifthe redness or tenderness where you got the shot increases
after 24 hours
« Ifyour side effects are worrying you or do not seem to be going
away after a few days
It’s likely that any side effects you experience may be more intense after
your second dose of the vaccine than they were after your first. Again,
these should go away after a few days.

ALLERGIC REACTIONS

The risk of severe allergic reaction to the COVID-19 vaccine remains very
low.

All medications and vaccines have potential to cause an allergic reaction.
It's best to consult with your physician if you have any questions about past
allergic reactions or want to assess your risk of developing a severe allergic
reaction.

You should not get the COVID-19 vaccine if:

e You experience an allergic reaction to the first dose
* You have experienced a severe allergic reaction to any
ingredient of the vaccine

This publication was issued by the Oklahoma State Department of Health (OSDH), an equal opportunity employer and provider. A digital file has been deposited with the Publications
Clearinghouse of the Oklahoma Department of Libraries in compliance with section 3-114 of Title 65 of the Oklahoma Statutes. | Oklahoma.gov/COVID19 | Issued February 2021
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Visién general

Las vacunas contra el COVID-19 que estaran
disponibles para las personas de Oklahoma son

seguras y efectivas.

SEGURIDAD DE LA VACUNA

CONTRA EL COVID-19

DESARROLLO DE VACUNAS Y
APROBACION DE LA FDA

Las vacunas contra el COVID-19 disponibles para las
personas de Oklahoma estan aprobadas por la FDA.

La Administracion de Alimentos y Medicamentos

(FDA, por sus siglas en inglés), cuenta con rigurosos
procesos cientificos y reglamentarios que garantizan
la seguridad, eficacia y calidad de las vacunas

contra el COVID-19. Tanto la vacuna Moderna como
la vacuna Pfizer han demostrado en pruebas de
etapa terminales ser seguros y muy eficaces (94,5%
y 95% efectivos, respectivamente). Ambas vacunas
requieren dos dosis para ser totalmente efectivas.

A lo largo de todo el proceso, las vacunas fueron
evaluadas por su seguridad y eficacia. Las personas
de Oklahoma deben sentirse seguros de recibir las

vVacunas.

TECNOLOGIA DE ARNM

Las vacunas Pfizer y Moderna
utilizan la tecnologia de ARNm,

un tipo de vacuna que ha estado
en uso de forma segura durante
muchos afos, para proteger contra
COVID-19.

Las vacunas de ARNm utilizan los
procesos normales de nuestro
cuerpo para producir proteinas
para ensefar a nuestras células
cémo producir una proteina viral,
lo que hace que nuestros cuerpos
creen una respuesta inmune

que incluye anticuerpos y células
inmunitarias especializadas. La
vacuna contra elCOVID-19 ARNmM
da instrucciones para que nuestras
células hagan una proteina
llamada “proteina de pico”. La
proteina de espiga se encuentra
en la superficie del virus que causa
COVID-19. La proteina de espiga
no esta viva, por lo tanto, no causa
COVID-19, y no hay otras proteinas
virales producidas.

Al final del proceso, nuestros
cuerpos han hecho defensas
inmunitarias para proteger contra
futuras infecciones.

El beneficio de las vacunas
ARNmM, como todas las vacunas,
es que los vacunados obtienen
esta proteccién sin tener

que arriesgarse a las graves
consecuencias de enfermarse
con COVID-19.

Esto significa que pasaron por todas las evaluaciones y
procesos de seguridad reglamentarios que se aplican
a todas las demas vacunas.

Es cierto que este proceso se movidé mas rapido que
las aprobaciones para las vacunas normalmente,

pero esto no se debe a que se omitieran los pasos

en el proceso de seguridad. Con cientificosy
fabricantes de todo el mundo pronosticando la

lucha contra COVID-19, partes de los procesos de
produccidon y fabricacién de vacunas se ejecutaron
simultaneamente, lo que permitid a la FDA emitir una
autorizacion de uso de emergencia relativamente
rapidamente.

EFECTOS SECUNDARIOS

La mayoria de los efectos adversos notificados de la vacuna contra el
COVID-19 son leves y estan en linea con otras vacunas comunmente
recibidas, como la vacuna anual contra la gripe.

La gran mayoria de los efectos secundarios notificados fueron de
gravedad leve a moderada, con muy pocos eventos graves notificados
a cualquiera de las vacunas. Ambas vacunas pueden causar dolor en el
lugar de la inyeccion en la mayoria de las personas.

Los receptores de la vacuna contra el COVID-19 pueden experimentar
los siguientes efectos adversos:

e Dolores musculares
e Dolor de cabeza
e Fatiga
e Escalofrios
e Fiebre ocasional
Los efectos secundarios deben desaparecer en pocos dias. Llame a su
médico:
e Sielenrojecimiento o la sensibilidad en el lugar que recibié la
inyeccion incrementa después de 24 horas
e Sisus efectos secundarios le preocupan o no parecen irse después
de unos dias
Es probable que los efectos secundarios que experimentes sean mas
intensos después de la segunda dosis de la vacuna que después de la
primera. Una vez mds, estos deben desaparecer después de unos dias.

REACCIONES ALERGICAS

El riesgo de una reaccion alérgica grave a la vacuna contra el COVID-19
sigue siendo muy bajo.

Todos los medicamentos y vacunas tienen potencial para causar una
reaccion alérgica. Es mejor consultar con su médico si usted tiene alguna
pregunta sobre reacciones alérgicas pasadas o desea evaluar su riesgo de
desarrollar una reaccion alérgica grave.

No debe recibir la vacuna contra el COVID-19 si:

e Experimenta una reacciéon alérgica a la primera dosis
e Ha experimentado una reaccion alérgica grave a cualquier
ingrediente de la vacuna

Esta publicacion fue publicada por El Departamento de Salud del Estado de Oklahoma (OSDH),un empleador y proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. Un archivo digital ha
sido depositado con la Camara de Compensacion del Departamento de Bibliotecas en cumplimento con la seccion 3-114 del titulo 65. | Oklahoma.gov/COVIDI19 | Issued February 2021
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Tong Quan

Vac-xin COVID-19 ma sé dugc cung cap cho
ngudi dan Oklahoma la an toan va hiéu qua.

FDA c6 cac quy trinh khoa hoc va quan ly tai
ché nghiém ngdt nham dam bao tinh an toan,
hiéu qua va chat lugng clia vac-xin COVID-19.
C3a vac-xin Moderna va vac-xin Pfizer da dugc
ching minh trong cac thi nghiém vac xin giai
doan cudi (hiéu qua lan ludt |a 94,5% va 95%).
Ca hai loai vac-xin nay déu can chung ngua hai

lieu Mmai cé hiéu qua day du.

Xuyén sudt toan bd qua trinh, vac-xin ludn dudc
danh gia vé dé an toan va hiéu qua. Cu dan
Oklahoma sé cam thay tin tudng khi chiing

ngta vac-xin.

CONG NGHE MRNA

Vac-xin Pfizer va Moderna s dung
cbng nghé mRNA, mdt loai vac-
xin da dudc s dung an toan trong
nhiéu nam qua, dé bao vé chéng
lai COVID-19.

Vac-xin mRNA s dung quy trinh
tao ra protein thong thudng clda
co thé chung ta dé day cac té bao
cach tao ra protein vi-rut, khién

co thé chuing ta sinh ra phan Ung
mién dich bao gém cac khang thé
va cac té bao mién dich chuyén
biét. Vac-xin COVID-19 mRNA
hudng dan cho céac té bao trong

co thé ching ta tao ra mot loai
protein dudc goi la “spike protein”
(protein giéng trén bé mat cua
vi-rat). Spike protein dugc tim thay
trén bé mat cua vi-rat gay ra bénh
COVID-19. Spike protein khéng phai
sinh vat, do dé n6 khéng gay ra
bénh COVID-19 va khéng tao ra cac
protein vi-rut khac.

Vao cudi quy trinh, co the ching
ta da tao ra hé théng mién dich
dé bao vé chong lai su lay nhiém
trong tuong lai.

Lgiich cua vac-xin MRNA, giong
nhu tat ca cac loai vac-xin khac,
la nhitng ngugi GUQC ching nguia
c6 dudc su bao vé nay ma khéng
phai chiu nhitng hau qua nghiém
trong khi bi bénh COVID-19.

TiNH AN TOAN CUA VAC-XIN COVID-19

PHAT TRIEN VAC-XIN VA
PHE CHUAN CUA FDA

Vac-xin COVID-19 ma dugc cung cap cho ngudi dan
Oklahoma d& dugc FDA phé chuan.

Diéu nay cé nghta la chung da trdi qua tat ca cac danh gia
vé an toan theo quy dinh cling nhu céc quy trinh dp dung
cho tat ca cac loai vac-xin khac.

Pung la qua trinh nay dién ra nhanh haon so vai viéc phé
chuan vac-xin théng thudng, nhung diéu nay khong phai
Vi bd qua bat ky budc nao trong quy trinh an toan. V3i viéc
cédc nha khoa hoc va nha san xuat trén toan thé gidi du
bdo vé viéc chdng lai COVID-19, cac phan cla quy trinh san
Xuat vac-xin da dugc thuc hién déng thai, cho phép FDA
cap phép st dung khan cap tusng déi nhanh chéng.

TAC DUNG PHU

Hau hét cac tac dung phu cua vac-xin COVID-19 dugc bdo cdo la nhe va
phu hgp vai cac loai vac-xin thudng dudc chiing ngua khac, nhu chiing
ngla cum hang nam.

Phan I8n cac tac dung phu dudc bao cao & muc dé nhe dén trung binh,
V@i rat it trudng hgp nghiém trong dugc bao cao cho ca hai loai vac-xin.
Ca hai loai vac-xin déu cé thé gay dau tai cho tiém 3 hau hét moi ngugi.

Ngudi dudgc ching ngua COVID-19 cé thé gap phai cac tac dung phu
sau:

Pau co
Pau dau
Mét moi
Run ray
Thinh thoang sot
Cac tac dung phu sé bién mat sau vai ngay. Xin hdy goi cho bac si cua
quy Vi:
e« NE&u man do hodc dau ddén & chd tiém cua quy Vi tang lén sau 24 gid
e NEucactac dung phu quy Vi trai qua khién quy vi lo lang hoac
dudng nhu sau vai ngay van khéng bién mat
C6 thé la mot trong cdc tdc dung phu quy vi gdp phdi sau liéu vac-xin
tha hai di déi hon so vdi liéu dau tién. Xin nhdc lai, cdc tdec dung phu sé
bién mdt sau vai ngay.

PHAN UNG DI UNG

Nguy cd phdn Gng di ing nghiém trong vdi vdc-xin COVID-19 van rdt
thdp.

Tat ca céac loai thudc va vac-xin déu cé kha nang gay ra phan ung di Ung
Tot nhat quy vi nén hoiy kién béac si clia quy vi néu quy Vi co bat ky cau
hoi nao vé cac phan Ung di ing trudc day hoac muén danh gid nguy cc
xuat hién phan Ung di ing nghiém trong.

Quy vi khéng nén chiing ngtia COVID-19 néu:

e Quyvicd phan Ung di Ung sau liéu dau tién
e Quyvi thg co phan Ung di Ung nghiém trong véi bat ky thanh
phan nao cla vac-xin
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